Semaine du 30 sept au 04 oct 2024

= ;:r‘ 3 vous propose:

Lundi m Mercredi | Jeudi |  Vendredi
Salade bar Charcufterie au Salade verte Salade
_ Salade verte N , erted oo 8.

Sauté de pore ou choix crudités au choix  Verte/composee
. Hamburger .

Poisson en sauce Salade verte frjz‘esg Couscous viande Lasagnes beeuf ou
T e Escalope de poulet ou Poisson poisson
provencale e SO Ao Fromage Fromage 4 la Fromage a la

01SSOH )
Fromage 4 Ia P Glace SO2E coider
coupe Carottes 4 la creme Compote et Dessert au choix
et au cumin .
Créme dessert au | Monte Cao
At Fromage a la coupe ou
Assiette de fruits

Assiette de fruits  Patisserie au choix
Assiette de Fruits

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, [égumes frais

Signature de l'infirmiére Signature du gestionnaire



Semaine du 07 au 11 octobre 2024

|
|
|

vous propose:

mumm

Crudifés au choix

Escalope de volaille
au Boursin ou
Poisson en sauce
fines herpbes

Gratin dauphinois
Sauté de
champignons,
polvrons et oignons

Fromage a la coupe

Entrée chaude
Feuilleté fromage
ou croissant au
Jjambon

Salade verte
Cordon bleu ou
poisson

Haricofs verts
sauté a I’ail
Fromage 4 la
coupe

Yaourt au choix

Salade verte
Pain bagnat
Fromage

Glace

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, Iégumes frais

Signature de l'infirmiere

Salade composée ou
salade verfe

Sauté de boeuf
carottes
Fates
Légumes du jour
Aubergine
parmesan

Fromage a la coupe

Pitisserie au choix
ou
Assiette de fruits

Salade verte ou
COmposee

hamburger bceut
ou poisson
Frites

Fromage 4 la
coupe

Dessert au choix
Assiette de fruits

Signature du gestionnaire



