Semaine du 14 au 18 octobre 2024

| Le Chef l

", Nt .j:
2\ vous propose:
| FARFR e
T lndi | Mari | Morcredi | Jewdi | Vendredi
Salade bar Salade bar HALLOWELN Salade bar
P . Salade verte calade b
Crudités au choix Salade vertfe % alade bar Cuisse de poulet
Chipolatas/boudin ~ Steak haché/basse Ij‘;j ia Roti de porc ou ou poisson sauce
/andouillette ou cofe sauce au ! poisson piperade
poisson pané bleu Yaourt Haricots verts Riz
e e Poisson au curry Flan de courgettes Fromage 4 Ia
Epinards 4 la créme Pates Fromage 4 la coupe coupe
Fromage 4 la coupe Legumes du jour Pitisserie Dessert au choix
Yaourt fromage a la d ’ha[]ovV?en au
Colpe choix

Assiette de fruits . )
i Assiette de fruits

Créme dessert au
choix/ fruif

légumes frais

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage,

Signature de l'infirmiére Signature du gestionnaire



Semaine du 04 au 08 novembre 2024

[
11 Le Chef Soupe
I en fonction de la
vous propose: météo
Lundi mmm Vendredi
Salade bar Assiette de Crudiftés au Salade bar
, Salade verfe .
e charcuterie choix/salade Goro e
PO Salade verte Quiche aux composée P
. . lardons ou au
Poisson en sauce  Escalope de volaille o Boulettes de boeuf Frites
e ] OH 4 1
citron sauce forestiere ou Poisson 4 la Ratatouille
i FPoisson en sauce Fromage fomate P
” ; ] Wanc a I
Légumes du jour Riz [»i 18;:!‘ ‘f ;’ z Semoule_ Fromage 4 1
e £ Légumes du jour el Légumes du jour coupe
5 mMAarromns
coupe fromage a la coupe Fromage 4 la coupe  pageert au choix

Yaourt au choix  Liégeois au choix Fatisserie au cholx

Assiette de fruits Assiette de fruits

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, légumes frais

Signature de I'infirmiére Signature du gestionnaire



Semaine du 1 1oul 15 novembre 2024

Salade bar . Salade bar

Crudités au choix Sauté de dinde

. Lasagnes . -
Saumon frais aux S1e Foisson aux petits

/ / . , :
poireaux Fromage légumes
1 1 ; R [ l , Basse cote sauce au Yaourt Riz /petits pois

poivre ‘
Fromage a la coupe

Pommes de terre
vapeur
Légumes du jour

Patisserie au choix
Assiette de fruits

Fromage a la coupe

Creme aux
ceuts/yaourt

| “X Assiette de fruits
] Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, légumes frais

Signature dUTHET d’etablissement Signature de l'infirmiere

VOUS propose.  enfonctiondela

Soupe

météo

Sdlade bar

Steak haché de
porc
Poisson pané

Fates
Sauté de chou
feur maison
Fromage a la
cotpe

Dessert au choix

Signature du gestionnaire



Semaine du 18 au 22 novembre 2024

Soupe
en fonction de la

vous propose:

/ﬁ "":ii_ i météo
"~ lnai | Mardi | Mercredi | Jeudi | _Vendred
Salade bar Salade par Salade verte Entrée chaude: Salade bar
Cote de porc Salade verte Feullleté fromage Escalope
Ou Poisson sauce Fates Kebab ou croissant au Viennoise
provencale bolognaise/carbo Frites Jjambon maison Poisson pané
nara/poisson o i )
Pommes de terre au o L Lamelles de Foélée de légume.
o RS Légumes du jour calamars en sauce maison
provencales Fromage 4 la Sauté de ]"j"]d’]k Fromage a Ia
aux olives
. Ty coupe R
Fromage d la coupe L | Riv coupe
Yaourt au chorx Dessert au choix

Yaourt au choix

Assiette de fruifs Assiette de fruits 1 | .
f | Patisserie au choix

Assiette de fruits

Fromage a la coupe

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, Iégumes frais

Signature de l'infirmiére Signature du gestionnaire



Semaine du 25 au 29 novembre 2024

Soupe
en fonction de Ia
météo

vous propose:

T eud | enaren

Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
i Salade verte »
Steak haché de Cr ”‘]7;1 z‘c;s i ATy Sauté de dinde au Poulet roti aux
bceuf frais Lo , cidre herbes
Ou Foisson Beeuf carottes P aZZ’;Z;eF Poisson en sauce Foisson

Gratin Dauphinois

. " Assiette de Légumes du jour
maison Pates e & J Poélée de légumes
Legumes du jour  soymes du jour o maison
coupe

Fromage a la coupe Fromage 4 I Fromage 4 la coupe

Patisserie au choix

. ] Dessert au choix
Assiette de fruits s =

Dessert au choix coupe

Créeme aux ceuts
Yaourt

Assiette de fruits
Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, [égumes frais

Signature du Chefd etath Signature de l'infirmiére Signature du gestionnaire



Semaine du 02 au 06 decembre 2024

Soupe
en fonction de la météo.

vous propose:

mm Vendredi

Salade bar Salade bar
Koti de porc Tajine de volaille
Ou Foisson sauce ou au Poisson
provengale [abricot
Riz Semoule

Poivrons saufes Fromage 4 14
L(- [ 4

Fromage a la coupe coupe

Dessert au choix
Assiette de fruits

Yaourt au choix
Assiette de fruits

Salade verte

Croque-
momnsieur ou
Crogue-~thon

Donuts

Viande francaise, Poisson frais selon arrivage, [égumes frais

Signature de l'infirmiére

Salade bar Salade bar
Sauté de veau aux ~ Escalope sauce
petits légumes ou tomate

Poisson Foisson
Pommes de ferre Polenta
vapeur

Foélée de légumes

Fromage a la maison

coupe .
4 Fromage a la coupe

FPiatisserie au choix

. ] Dessert au choix
Assiette de fruits =

Signature du gestionnaire



