


La cité scolaire Honoré Romane

d’Embrun (05) propose un cursus original autour de

deux sections sportives, en cohérence totale avec

l’environnement naturel exceptionnel et le tissu du bassin

Embrunais :

NATURE ET MONTAGNE et TRIATHLON



La section TRIATHLON



La section sport nature montagne 

VTT



La section sport nature montagne  

VOILE



La section sport nature montagne  

SKI

ALPIN
moniteur / pisteur 

NORDIQUE
moniteur



La section sport nature montagne  

ESCALADE



La section en sortie

séjour intégration prérentrée – glacier Blanc

rando bivouac – mont Guillaume



Formation sportive qualifiante

Sport nature montagne - triathlon

➢Préparation aux diplômes des métiers du sport par 

l’acquisition des compétences techniques et théoriques 

dans diverses activités (triathlon, ski alpin, ski de fond, 

voile, VTT, escalade)

➢Formation diplômante : PSC1 – BNSSA - Formation 

général commune aux métiers du sport CQP- Tests 

techniques moniteurs ski alpin et nordique, pisteurs ski 

alpin – test technique VTT – initiateur/ouvreur escalade

➢Formation à l'organisation d'événementiels -

Engagement citoyen / bénévolat sur gd trail de Serre 

Ponçon, triathlon d’Embrun, échanges ERASMUS...)



Formation scolaire :

● Bac général avec les spécialités Maths, Physique chimie, 

SVT, LLCE Anglais-Espagnol, SES, HGGSP, options maths 

complémentaires et maths expertes

ou

● Bac technologique STSS, STMG option mercatique

Formation post bac :

● BTS tourisme et licence professionnelle tourisme 

spécialité « Nature et Montagne »



Public visé:
Jeunes sportifs impliqués dans leur pratique avec de solides
compétences pour suivre une scolarité en lycée général ou 
technologique et s’engager dans une formation sportive à 
visée professionnelle.

Vous êtes intéressé(e) par ces sections ?
Rédigez une lettre de motivation et complétez votre dossier
de candidature. Accessible sur le site de la cité scolaire :

Sections sportives - Cité LCL-HONORE ROMANE-ac-AIX_MARS. - Atrium (atrium-sud.fr)

Date limite de dépôt des dossiers  :
Vendredi 20 mars 2025

https://www.atrium-sud.fr/web/cite-lcl-honore-romane-ac-aix_mars./section-sport


Hébergement au sein du Lycée : 
Un internat labellisé Olympique pourra vous accueillir en 

semaine et les week-ends.

Conditions d’accès :

• Etude du dossier scolaire

• Tests sportifs de sélection

Tests ski jeudi 3 avril - station des Orres

Tests VTT, voile, escalade et triathlon mercredi 14 mai

• Entretien individuel - Prise en compte du projet scolaire,

sportif et professionnel



Sections sportives - Cité LCL-HONORE ROMANE-ac-AIX_MARS. - Atrium (atrium-sud.fr)

https://www.atrium-sud.fr/web/cite-lcl-honore-romane-ac-aix_mars./section-sport

